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Penulis: Oh Su Hyang 

Buku ini menjelaskan tentang bagaimana melaƟh logika dalam berbicara sehingga keƟka 

berbicara terasa ada nyawanya (isinya). Kita perlu berlaƟh agar saat berbicara orang akan 

mudah mendengarkan. Ini bisa kita mulai dengan mengobrol Ɵga puluh menit dalam sehari, 

tertawa dua puluh menit sekali agar lawan bicara kita Ɵdak bosan dan dapat meningkatkan 

konsentrasi serta daya ingat dengan menambahkan sedikit kalimat humor dalam berbicara. 

Komunikasi itu terletak pada kualitas sebelum kuanƟtas. Selain itu kita juga perlu memahami 

teknik mendengarkan dengan cara respon, dengarkan, simpulkan dan ikuƟ. Teknik berbicara 

agar orang mendengarkan apa yang kita bicarakan adalah dengan story telling karena dengan 

hal tersebut audiens akan lebih memahami. Kemampuan berbicara bukanlah bawaan dari 

lahir karena Ɵdak ada orang yang lahir langsung mahir berbicara, oleh karena itu kita perlunya 

berlaƟh tekhnik berbicara. Orang yang berbicara dengan mahir akan menjadi lebih maju 

daripada yang lainnya. Untuk mencapai tujuan komunikasi, persuasi dan negosiasi kita harus 

mengetahui metode komunikasi yang efisien. Orang yang cerdas berbicara singkat dengan 

bahasa yang mudah dipahami ini menjadi pengingat bahwa cara berbicara yang panjang 

belum tentu menarik kalau Ɵdak ada isinya, orang akan lebih mengharapkan cerita yang 

singkat, tapi lebih bisa dimengerƟ. Untuk mempunyai kemampuan berbicara yang baik, maka 

kita harus bisa menjadi pendengar yang baik pula, sehingga kita bisa memberikan reaksi yang 

tepat dan sunggu- sungguh berada di dalam topik pembicaraan. Orang yang pandai bicara adalah 

mereka yang bisa memilih kata-kata agar bisa dipahami oleh lawan bicaranya/audiens. 

 


